
Конспект НОД по художественно-эстетическому 

развитию (лепка «Рельсы») в средней группе 
 

Задачи: 

-Закрепить знания о правилах поведения на железной дороге; 

-Упражнять в лепке прямыми движениями ладоней «колбасок»; 

-Учить располагать детали по всему листу; 

-Развивать мелкую моторику рук, глазомер, воображение; 

-Воспитывать умение сотрудничать-работать в парах для общего дела. 

 

Оборудование: пластилин черного и коричневого цвета, доски, белый картон А4 на 

пару, игрушка-поезд, художественная литература про железную дорогу. 

 

Ход 

 

1.Чтение художественной литературы «Непослушный вагон» 

 

  
 

2.Беседа о правилах поведения в поезде и на железной дороге 

 

-Что же вагон сделал неправильно? 

-А вы знаете о правилах поведения на железной дороге?  

-Кто из вас ездил на поезде? 

-Расскажите о правилах поведения в поезде. 



3.Физминутка «Поезд» 

(дети под звуки поезда «едут») 

       
 

                                   
4.Беседа о поездах 

-Какие бывают поезда? (пассажирские и грузовые, почтовые и военные) 

-Кто управляет поездом? (машинист) 

-А кто помогает вам в вагоне? (проводник) 



 

 
 

-Из каких частей состоит поезд? (вагоны, паровоз-локомотив, колеса, окна) 

-А железная дорога из чего состоит? (железные рельсы и деревянные шпалы) 

-Как они расположены? (соединены болтами, чтоб не разошлись и не произошла 

авария) 

 

5.Взаимомассаж «Рельсы-рельсы, шпалы-шпалы…» 

Рельсы-рельсы, шпалы-шпалы, ехал поезд запоздалый. 

Из последнего вагона посыпалось-посыпалось зерно. 

Пришли куры – поклевали-поклевали, пришли гуси – пощипали-пощипали. 

Прошел слон: ТОП-ТОП-ТОП, прошла слониха – Топ-Топ-Топ, 

прошел ма-а-аленький слоненочек: топ-топ-топ-топ. 

Пришел медведь, поставил стул, стол и начал писать письмо 

(имелось в виду – печатал на машинке): «Дорогая жена и дочка! – точка-точка. 

(при этих словах «объект массажа» щекотали) 

Посылаю вам платочки – точки-точки,  цветочки – точки-точки. 

Потом положил письмо в конверт, запечатал и отправил. 

 



6. Разъяснение задания 

-Вы все знаете о железной дороге, а поезду нашему она очень нужна.  

-Разделитесь на пары (кто с кем дружит) и сядьте вместе. 

-Перед вами лист, на который вы будете располагать железную дорогу.  

-Договоритесь между собой, кто из вас будет лепить черным пластилином две 

длинные рельсы, а кто-коричневым пластилином несколько коротких шпал. 

-Как вы их сделаете? (дети показывают прямые движения рук) 

 

7. Пальчиковая игра «Паровоз» 

Ехал, ехал паровоз, (руки сцепить в «замок», вращая большими пальцами) 

Прицепил вагон, повез. (сцепить указательные пальцы) 

Ехал, ехал паровоз, (руки сцепить в «замок», вращая большими пальцами) 

Прицепил вагон, повез. (сцепить указательные пальцы) 

                           
8.Практическая часть 

-Сядем красиво, ровно; не забываем помогать друг другу. (идет индивидуальная 

помощь) 

 



  

  
               

 



9. Итог 

-Соединим все рельсы в одну длинную дорогу. 

(дети несут свои работы, раскладывают на полу рядом друг с другом) 

        

-Воооот какая у нас с вами получилась длинная настоящая железная дорога! 

-Вам-то самим нравится она? 

-И наш поезд очень доволен. Спасибо! 

Подготовила: Прянишникова А.А. 


