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AKTYaJIbHOCTh U 3HAYUMOCTh

OpHUM M3 OCHOBHBIX MPUHLMIOB JOMIKOILHOTO 00pazoBanus (PI'OC [O) asusercs popMupoBaHue
MIO3HABATEJIbHBIX HHTEPECOB U MO3HABATEIbHBIX JECUCTBUM PEOEHKA B PA3JIMYHBIX BUIAX JIESITEIbHOCTH.

Coneprxanue o01eoopa3oBaTesibHON MporpaMmmMbl o CTaHIapTy J0IKHO 00eCIieunBaTh Pa3BUTHUE JUYHOCTH,
MOTHBAIIMU U CIIOCOOHOCTEH JieTell B pa3IMYHBIX BUAAX ASATCIHOCTH U OXBaThIBATh BCE 00pa30BaTeIIbHbIC

00J1acTH:
ConmnaabHO — KOMMYHHUKATUBHOE pa3BUTHE (MTPHl HA OPUCHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE)

[Tp3HaBarenbHOE pa3BUTHE (UTPHI HA PA3BUTHUE MPOU3BOILHOIO BHUMAHHS)

€4E€BOEC pa3BUTHUE (UTPHI HA PA3BUTHUE CIIYXOBOTO BHUMAHUS )

XyH0K€CTBEHHO — 3CTETUYECKOE pPa3BUTHE (PUCOBAHUE O TOYKAM, ONIPEEICHHUE 3ByYalllero MHCTPYMEHTA)

du3nyYeCcKoe pa3BUTHE (TIOJIBUKHBIC UTPHI)

VYcnoBusi, HEOOXOIUMBIE JIJISI CO3/IaHUS COIMAIIBHOW CUTYAIIMU Pa3BUTHUS JE€TEH, MPEAIoNaratoT OIEHKY UX
VHIUBUIYAJIBHOIO Pa3BUTHUA.




IIpo0Jiema

OI[HI/IM N3 HCIIPECMCHHBIX YCJIOBI/Iﬁ YCIICIIHOTO O6yq€HI/I}I B IIKOJIC ABJIACTCA PA3BUTUC IIPOU3BOJIBHOTO,
MpECAHAMCPCHHOI'O BHUMAHHA B JOIIKOJIbHOM BO3PACTC.

Jletn, HaUMHAIOIIMEe 00yYaThCsl B MIKOJIE, Yallle BCEro CTPaJaloT OT pacCEIHHOCTH MIJIM HEPa3BUTOCTHU CBOETO
BHUMaHUsI. Pa3BuBaTh U COBEPIIIEHCTBOBATH BHUMAHUE CTOJIb K€ BaXXHO, KaK U YUUTh ITIUCbMY, CUETY, YTCHUIO.
BHrmaHue BeipakaeTcss B TOUHOM BBINIOJTHEHUH CBS3aHHBIX C HUM JevcTBUi. [Ipy Hanmunu BHUMaHUS
MBICJIUTENIBHBIE MPOIIECCHI TPOTEKAIOT OBICTPEE U MIPaBUIbHEE, IBM)KCHUS BBIMIOJIHAIOTCS 00JIee aKKypaTHO U
YETKO.

Banvdnue BCCraa €CThb COCPCAOTOYCHHOCTDb HA yeM-JImoo.

Bo3pacTHbie HOPMBI:

K 6 rogam peOeHOK JTOJIKEH:
- YAEPKUABATH B T01€ 3peHus §-10 mpeameTon
- HaXOAUTh S5-6 OTIIMYHM MEXKTY MPEAMETAMHU.

- BBIIIOJIHAITh CAMOCTOSITENIEHO 3aJJaHUS 110 TIPEJIOKEHHOMY 00pa3ily, HAXOIUTh OJIMHAKOBBIC MPEIAMETHI.
KonmupoBark B TOUHOCTH y30p WIIN JBUKECHHUE.

BHrumaHue y neter Hepa3pbIBHO CBSA3aHO C TAKMMU Kau€CTBAMM, KAK YCUIYUBOCTh U COCPENOTOYECHHOCTb.
XOpoI1110 pa3BUTOEC BHUMAHHUE y peOCHKa — 3aJI0T YCIEITHOTr0 00y4eHus B 1IKoJie!



Il1aHMpyeMbId pe3yjabTar
(L1eJIEBBIC OPUEHTHUPHI 00pA30BAHMS
B cTapiieM JoIKoabHOM Bo3pacte mo ®I'OC J1O)

[IposiBiIsieT 1F0003HATENBHOCTD, CKJIOHEH HAOII0AATh, SKCIIEPUMEHTUPOBATb.
Pa3BuTa KpymHas U MeaKass MOTOPHUKA.

Oo6saaet pa3BUTHIM BOOOPAKEHUEM, KOTOPOE PEaM3yeTCsl B pa3HbIX BUJIaX JAEATEIbHOCTH, IPEXKIE BCETO B
urpe.

Biaaeet pa3HeiMu popMaMu ¥ BUJIAMU UTPHI.
AKTHBHO B3aMMOJICMCTBYET CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMHU, YYACTBYET B COBMECTHBI UT'PaX.

O6H3.I[3.CT QJICMCHTAPHBIMU ITPCACTABJICHUAMU U3 00JIaCTH KUBOHU IMpUpoOAbl, CCTCCTBO3HAHUA, MATCMATUKNU
H T.II.

[IposiBIISIET MHUITMATHUBY U CAMOCTOSITEILHOCTD B Pa3HbIX BUAAX ACATEIHLHOCTH — UTPE, OOILICHUH,
MTO3HABATEIBHOM JEITEIbHOCTH, KOHCTPYUPOBAHUU U JIP.



llesb: pa3sBUTHE BHUMAHUA Y JIETEU CTAPIIETO JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
IMOCPEICTBOM UIPHI.

3agaum:
OopMUpOBaTh TTO3HABATEIBHYIO AKTUBHOCTb.

Pa3BuBarh JIICMCHTAPHBIC MATCMATHYCCKHUC IIPCACTABJIICHUA,
JIOTHYCCKOC MBIIIJICHUC, CBA3HYIO PCUb.

OOoramars 3HaHUS O MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUSIX, UTPaX C
IIpaBUJIAMU.

Pa3BuBarh KPyIHYIO U MEJIKYIO0 MOTOPHUKY, BCE BUbl BHUMAHMUS.

BocnuTeIiBaTh CaMOCTOSTEILHOCTD B Pa3HbIX BUAAX NCATCIIbHOCTH,
KCJIaHUC aKTHUBHO BBaI/IMOﬂeﬁCTBOBaTB CO CBCPCTHHUKaMMU.




IlepcneKTUBHBIN IJIAH PA0OTHI




CeHTsa0pb (BHMMAaHME Y CTAPINUX JTOIIKOJIbHUKOB)

1.  VTouHuTh MOHATHE «BHUMaHHUE». ONPEASIUTHCS C €r0 aKTyaJbHOCTHIO (pOJIb BHUMAHUS B Pa3BUTHH
neTeit).

2. IIo3HAaKOMMTBHCS C OCOOCHHOCTSIMM BHUMAHMUS CTApIINX JOIIKOILHUKOB. ONpeaeanTh UX BO3PACTHBIC
HOPMBI.

3. IlomoOparb guarHoctuyeckuii Mmarepuai. [loaroToBUTh 3agaHus A1 JUATHOCTUKH.

4. TlIpoBeaeHWe TUAarHOCTUKU: UTPbl «UTo nuiHee» u «KoMOUHATOpUKaY.

OKTH6pH (IMArHOCTHKA)

POBEJICHUE JUATHOCTUKU: UTPhI «25 KapTUHOK» U «COoCTaBb 10 00pas3iry».
[IpoBenenue nuarHoCTUKU: UTphl «llepennerenne TMHUNY» U «Yragau, 4eu 3ByK».

IToacyeT pe3yabTaToB BHINIOIHEHHBIX 3aaHnuil. Hanmrucanue BRIBOJAOB MO TMAarHOCTUKE (YPOBEHb
Pa3BUTHS BHUMAHUS JICTEN).

4. TlogOop urp Ha pa3BUTHE BHUMAHMUS: CIIyXOBOIO, 3pUTEIILHOIO, POU3BOJILHOTO.

5. CocrapneHue mi1aHa padoThl ¢ AEThbMH Ha IO,



1
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Hos0pb (pa3BuTHE CJIYXOBOI0 BHUMAHUS)
1.
2,
3,

Urper «Ton-xsom» u «Hoc-non-noTosoky.
Urper «Hanan napy» u «JloBu-ne 1oBm».

Urper «Cobupaem ypoxait» u «Caesnail mpaBUIbLHOY.

Urpsl « YMEET JIETaTh WA HET» U « AUCTBI-IATYIIIKW.

JlexkaOpb (pa3BuTHE CJOYXOBOI0 BHUMAHUSA)

Urpsl «3anunku, MEABEAN, TATKU» U « THUXO-TPOMKOY.
Urpsl «I1o yemy ctyuy» u «HTo HE Tak».
Urpsl «Yraman, uen 3Byk» u «Hauau moBTop».

Urpsl «I oBopum mmrenorom» u «llocnyurai v caenai, Kak s».



SAuBapsb (pa3sBuTHE 3PUTEIBLHOT0 BHUMAHUS)
1. MUrpsl «Yragai, uto ucuesno» u «Ilondbepu napy 1o uBety».
2. Urpsl «Hapucyii purypy Takoro ke nsetra» u «Haitnu Ha pucyHke GUrypsi».

3. Urpsl «lIpsarku B mkaduuke» u «Mrpa ¢ nagoukaMm».

DdeBpajb (pa3BuTHE 3PUTEIHLHOI0 BHUMAHUS )

1. Urpsl «Cnoxu y30p» U «PaccmMaTpruBaeM KapTHUHKY ».
2.

Urper «Ceimukm» u «Becenble KApTUHKW.

HFpBI «Onumm coccaa» u «OMnuIly 1o mamMsT.

4. Urpsl «Andasut» u «Mrpa ¢ kapTouKamm.

Maprt (pa3sBuTHe BHUMAHUS)

1. Tloasuxubie Urpsbl «IITH1EI 1 BeTep» U «IIpnberu B CBOM 10M».

2. KomnektuBHbie urpnl «O01IME 4epTh» U «J[0Opoe yTpoy.

3. Urpbl Ha OPUEHTUPOBKY B IMIPOCTPAHCTBE «3arpy3u KOpoOOUKY» U «BBICTPO OTBEUail».
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[TonBukHas urpa «/lenai, Kak s» U KOJuIeKTUBHAsA urpa «lIunanuHoy.



AnpeJb (pa3BuTHE NMPOU3BOJIbHOI0O BHUMAHNA)
Urpsl «O0e3bIHKN» U «30TyIIKaY.

Urpsl «Habmronarens» n «BoeOHbIN MEIIoYeK.

Urpel «HeBuaumMbie mucbMeHa» U «Hepemyu IBUKECHUS.

Urpst «Haitan urpymiky» u «Iloctpoit 6amiHto.
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Urpwl «Haitau 6ykBy» u «Ilyrosuna.

Mau (IMarHoCTHKA)

Urpsl «HUto numiaee» u «KomOMHaTOpUKay.

1
2. Urpsl «25 kapTuHOK» U «CocTaBb Mo 00pa3iry».

3. Urpsl «llepemierenue nuHui» U «Yramai, 4eit 3ByK».
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[Toacuét pe3ynbTaToB BHINIOJTHEHHBIX 3adaHuil. HanvcaHnne BHIBOIOB 110 TUArHOCTHUKE
(YpOBEHB pa3BUTHS BHUMAHUS JCTEH ).




JImarnocruka




Tecr «Ilepemerenue JUHAN

[Tepen pebenkoM UCT OyMaru ¢ IePEeTIeTeHHBIMU JIMHUSIMHU.
VY KaxJ10¥ JIMHUKM TPOHYMEPOBAHBI HAYajI0 U KOHEI[ (MOTYT
ObITh OYKBBI, pUCYHKH). be3 momoIiu pyk Hy>KHO IMTPOCIEAUTh
JIMHUIO OT Hayaja J0 KOHIAa U Ha3BaTh, KaKk OHAa 0003HAYEHA.

Cnenyet pukcupoBaTh BpeMs, 0CTaHOBKH, omnoOku. Ha 10
JUHUM 3aTPATUTh HYKHO HE 00JIbIe 4 MUHYT.

Ouenka pe3ynomamos:

BpiCokast ycTOMYMBOCTh BHUMAHUS — 33JIaHUE BBITTOIHACTCS
aBHOMEPHO, OIMOOK HeT. 3aTpaueHo 1 muH 20 cek u
MEHBIIIE.

CpenHssi yCTOMUUBOCTh — OLIMOOK HET, HO BPEMEHHU
3arpadeHo 1,5—2 muHyTbl (Mau 1—2 ommbku, HO ObICTpEE).

Huzkas yctoiunBoCTh - 3 1 60s1ee omunook 3a 1,5 - 2 MuH.

OueHb HU3Kas - OOJIBIIIOE YKCIIO OIIMOOK, 3aTPAYeHO OT 3 U
0oJIe€ MUHYT.




Tect «KomOMHATOpUKA»

PebGenky marot nuct Oymaru ¢ Tpems urypamu: KBajpart, KpyT, TpeyTroiabHUK. M paccka3bpIBalOT TaKyH0 HCTOPHIO:
OJHAXXJBI TPH IPyra — YTOJICK, COIOMUHKA H JAMOTH — IMOLLIH B jiec. [IomaB Ha y3KyIO TPOMMHKY, HUKAaK HE MOLIIH
PEIINTh, KTO 32 KEM MOMUJIET: HUKTO He XO0Tea uATH c3aau. [Tlomoru apy3psam! PaccTaBs ux Apyr 3a ApyroM mo-pa3HoMY.
ITycth uayt no ouepeau. CKoJabKo cioco00B y TeOs monyuutcs? Hapucyii.

Pe3ynomam:

HU3Knil — 1—2 croco0a;
cpeauuii -— 3—4 croco0a;
BBICOKHI — 5 cI0COOOB.
Tect «Y0epu aumiHee»

PebeHky 1at0T HECKOJIBKO KAPTUHOK Ha OJIHY TEMY, CPEJIM KOTOPHIX OJIHA JHUIIHISA. PEOSHOK JOKEH yOpaTh JUIIHIO U
00BSJCHUTH CBOE PEILICHUE.

pUMeEp, KAPTOUKU: I0JI0KO, KapToIlIKa, IpyIIa, CuBa. JIMIIHAS — KapTolika. TO OBOI. A OCTAIbHOE — (PPYKTHI.
Kaprouku: kacTprossi, 10KKa, CKOBOpOa, YalHUK. JIIITHSAS — J10%KKa. DTO CTONOBBIN nmpudop. OcTanbHOEe — MoCyja.
Tect «DUrypbl U3 CIHYECK»

PebeHKy HY>KHO COCTaBUTh (PUTYPhI U3 CIIUYEK 1O 00pa3ily. 3areM o0pa3iibl yOuparoT U (DUT'ypbl COCTABISIOT 10 MaMSITH.
Tect «25 KapTUHOK»

PeOeHKy moouepeIHO MOKa3bIBAOT 25 KAPTUHOK C YACTO BCTPEUAIOIUMHUCS PUCYHKAMHU — MPEAMETaMHU, )KUBOTHBIMU,
pacTeHUsAMU, UrpymkaMu 1 ap. Kaxmayro KapTHHKY MOKa3bIBAIOT OKOJIO 3 CEKyHI. 3aTeM PeOCHKY HY>KHO BCIIOMHHUTh, YTO
OH BHE.

Ouenka pe3yiomamoe:

Hopwmer: 11 6 neT — 6 KapTUHOK;



Jlnarnocruka

«ITocMoTpH, 3aTOMHU, HA30BW»

«P KU I10-Pa3HOMY» «Ha3oBu NUIIHUN TIPEAMETY «IlepeceucHne TUHUNY



Pe3yibTaThbl JHATHOCTHKY 10 YPOBHIO PA3BUTHSI BHUMAHUS
Ha Ha4ay0 2021 — 2022 y4.r. B cTapimiei rpymie

B Hauane yueOHOTO rofia AETAM CTaplIei rpymibl ObUIO0 OPEAJIOKEHO PSL
JMarHOCTUYECKUX TECTOB HA BBISBICHUE YPOBHS Pa3BUTHUSI X BHUMAHUAL.
[Ipon3BoIbHOE BHUMAHUE Y PEOAT B 1I€JIOM IO TPYIIIEC HA CPEAHEM YPOBHE,
3pUTEIBLHOE U CIIYXOBOE€ — HIXKE CpEeAHEro. [[eTr He MOTyT 3pUTEIBHO CPOKYCUPOBATH
BHUMAaHME Ha 33JJaHHOM OOBEKTE, BHUMAHUE PaCCEIHHO. HacTO OTBICKAIOTCS, HE
CJIBIIIAT, HEOOXOIUMO HE Pa3 MOBTOPSATH 33 JaHUE.

Cnenyer mogoOparh Ha y4EOHBIN Ol UTPHI U YIIPAKHEHUS HA pa3BUTHUE BCEX BUIOB
BHUMAaHMUS.

ITo pesynpTaram auarHoctTuku 6% aereil rpymnnbl UMEIOT HU3KUN yPOBEHb (3TO 1
yesoBek). EMy caenyet ynenars 0osbliiee BHUMaHUSI B UHAMBUAYalbHOU padote. 69%
nereit (11 yenoBek) UMEIOT CpeIHUI YpOBEHb. BbICOKUI ypOBEHb UMEIOT 25% peosiT
(31O 4 yenoBeKa).

Buumanue 6yoem paszeusams 8 maxou noC1e008amenibHOCHU.

- 2 MecsIa — CIIyXOBOE

- 2 MecsI1a — 3pUTEIbHOE

- 1 MecsII — NoIBUKHBIE, KOJUIEKTUBHBIE UTPbI, HA OPUEHTHUPOBKY ITPOCTPAHCTBA

- 1 Mecs — npou3BOIBLHOE.

B KoHIIe TO1a clieIyeT OTCASAUTh PEe3yJIbTaT padOThl IO TOMY K€ AUArHOCTUYECKOMY
MaTrepuay.



Cy1ecTByeT OrpOMHOE KOJIMYECTBO M),
3aJIaHUM U YIIPAXKHEHUH HA PA3BUTUE BHUMAHMSIL.

WUrpas B urpsl Ha pa3BUTHUE
BHUMAaHUS C JICTbMU,
MCIIOJIB3YETCS

IPUHIMII «OT MPOCTOrO

K CJOKHOMY).




Hrpe1 Ha
OPMEHTHPOBKY B
IPOCTPAHCTBE
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«Cz[ena" aIar BIICPCd, BJICBO, BIIPpAaBO, HA3a1»
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«3arpy3u KOpoOOUKY»
(mpeaMeThl HA3BAaHHOTO 1IBETA)

«KTo cnpaBa, cieBa... OT IMHTBUHA?» «ITokaxwu, tae...?»




Hrpel HA pa3BUTHE
CJIYXOBOTI'0 BHUMaHUA




«¥Yrazmau, 4To 3BYUUT




«IIpucsaapre cTONBKO pas,

«Yro y Bac mo 2, 5...7»
CKOJIBKO YCJBIIIUTE XJIOMKOB

«XJIOITHUTE CTOJBKO pa3s,
KaKyI0 IOKaxy Huppy»



«3auipl, MEABEIU, TATKH)Y

«Cpheno0HOE — HECHETOOHOE))




«ITokaxxu gepeBo (cTo0, OAIIHIO. ..)» «lloxaxu, 9TO HA30BY...»




«ITokaxku, 4TO yCHBIIIUIIB (JIEPEBO, ITHULIA)




Wrpel Ha pa3BuUTHE
3PUTEILHOI0 BHUMAHUA




«CoctaBp H300pakeHHE «51 HA30BY LBET JIETIECTKAY
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«Pa3pe3Hbie KapTUHKID)




«YT0 ucuesino?y «3aIIOMHHU ¥ HA30BU
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«Hamnau durypam cBoe MeCTo» «Cobepu nupaMUIKH IO I[IBETY




«3ameii KomouHnezon» «Onuiy npeaMet no naMsatiy «Codepu KapTUHKY» «UTo nepenyTai Xya0KHUK?»




«Packpacs...(110 3a1aHNI0)» «IIpomomxu nudPOBOH PII» «ITokaxwu...(mo 3aJaHHUIO0 )»
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Aarinu 3HaK 1Mo OIMUCAHUIO)




«M300pa3u TO, YTO HA KAPTUHKE «Hatiau OykBy»




«Hano BeICTpUYb CHHUM KBAJPAT,
YEPHBIN KPYT, PO30BbIN TPEYTOJIbHUK. . .))

«Cobepu KapTUHKY»




LloaBuKHBIC UTPBI




«3aiiMu IyCTOH CTY/I» «Haiau cBO# JOMUK




Hrprl Ha pa3BUTHE
IPOU3BOJILHOI0 BHUMAHUA




«HeBuanmele mucbMeHa
«Y3Hau Ha OILLYIIb»

«Bp10epr HY>KHBIE IPEAMETHD)

«I COMCTPHICCKOC JIOTO»
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WUrpsbl HA pa3BUTHE BHUMAHUSA
CTapIIUX JOIIKOJIbHUKOB




«ITokaxu...(Imo 3a7aHuo )» «Pemm 3amaqay»

{ _jgaal i
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«Paznoxu Tak, 4TOOBHI. .. (110 3aJJaHUIO )»




«ITopbepu
«CobepHu eITouKm» JTOMUKaM
KPBIITY U ABEPHY

«Hatinu gurypam «Crpstyp MBILIKY
CBOU JIOMHUK) OT KOIIIKID»

q
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«Cobepu KapTUHKH «[TogOepn MsAYaM MOJIOBHHKY »




«ITokaxkxu Ha manbHax MUPpPy» «CpaBHH TPYIIIIBI PEIMETOBY




«3arojHA KapTOuKu (hUrypaMm» «Pa3n0u mMoNI0CKY (BBILIE-HUKE, TNIMHHEE-KOPOYE )>

EREAES T S

7




«Hatinu gurypy 1o 3agaHuro» «KT0 uTO ect» «Pa3HOLIBETHBIC IOPOIKKU»
(mmpe - yxe)




«BpIpexb (GUrypy, KOTOPYI Ha30BY» «CocraB uucna 3, 4, 5...»




«ITonbepu oxexay Mo HBETY» «Halinu gurypam cBou OKHa»

«BBUIOXKH KAPTUHKY T10 CXEME»




«ITommagu B BOpoTa» «Honazm B IIGJIB»




Pe3yJbTaThbl AMATHOCTUKHU 10 YPOBHIO PAa3BUTUS BHUMAHUS
Ha KoHell 2021- 2022 y4.r. B cTapuiei rpymime

B KoHIIEe y4eOHOro rojia IETSIM CTapIiieil TPybl ObLI MPEII0KEH TOT K€ Pl
JIMarHOCTUYECKUX TECTOB HA BBISBJICHUE YPOBHS Pa3BUTHUSI NX BHUMAHUAL.

ITo pesynabraram auarHoctuku 81% nereit (310 13 u3 16 4yenoBeK) UMEIOT
BBICOKHI YPOBEHB pa3BUTHUSI BHUMaHUA. 19% netelt (310 3 4esioBeKka) UMEIOT
CpeOHUN YPOBEHB, ITpUueM | U3 HUX — OJIM30K K HU3KOMY YPOBHIO. Majbuuk
MpHIIes B TpyImy Juilb 4 Mecsia Ha3aa. Heobxoaumo nposectu
WHJIUBUTYAJIbHYI0 KOHCYJIBTAIIUIO C POAUTENSMU 10 PA3BUTHUIO BHUMAHUS Y
peOEHKa TomMa B JIETHUM MEPUOJT BPEMEHHU; TI€Iarory MpoaoJKaTh 3aHUMAThCS €
HUM B TEUCHHME JIETA.

BbIBO/: pe3ynbTarhl MOKA3bIBAIOT, UTO OJIaro/iaps MociieIoBaTeIbHOM,
pa3zHOOOpa3HOU (MrPbl HA OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, TUTAKTUUECKUE
UTPBI ¥ YIIPAKHEHUS, [IOJIBUKHBIE UTPBI, CJIOBECHBIE, KOJUIEKTUBHBIE UTPhI
MaJIoW MOJBUKHOCTH) M CUCTEMHOM padoTe €TH MOBBICUIIA CBOM YPOBEHbB B
Pa3BUTUM BHUMAaHUs, KOTOPOE UM HEOOXOAUMO JJIsl MOTYyUYEHUS JalbHEUIINX
3HAHUM B MOJATOTOBUTENILHON rpymIie u mkoje. Bce 25 NMIaKkTHYECKUX Urp
ObLIIM CJIeNIaHbl MIEJJArOTOM B TEYEHHUE TOJa CBOMMH PyKaMH.



OueHb BAXXHO MPHU PA3BUTUHM BHUMAHHUS HE 3aCTABIISThH
peOCHKA, HE JaBUTh HA HErO; 4YeM OOJIbIIEC MSATKOCTH U
TEePIEHUS BBI IPOSBUTE, TEM 00JIEE BRICOKOTO PE3yiIbTara
MOYKHO JTOOUTHCH.

BryumaHnue - 0qHO M3 YHUKAJIBbHBIX CBOMCTB IICUXUKHU
yeao0BeKa. be3 Hero HeBo3MOKHA padoTa IMaMsTH, MBIIIJICHHS.
Buumanune tpedyeTcs, 4ToObl JOOUTHCS yCIeXxa B UTpe,
cropte, Jit0ooM aene. OCoOOEHHO BaKHO BHUMATEIILHOE
OTHOIIICHHUE K JIFOASM. 310pPOBO, €CIM PEOCHOK MOMMET 3TO YHKE
B JICTCTBE.
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Ipuinoxenue




I[JIH PAa3BUTHUl BHUMAHHUA NOIIKOJbHUKAM

MOZKHO AaBaTbh TaAaKUC 3a1aHUA .

3aKkpoil r1a3a u OMUIIM, BO UTO OJIETHI pe0sATa, C KOTOPHIMH Thl UTPACIIb.
3aKkpoii r1a3a u CKaku, Kakoro IBETA I71a3a U BOJOCHI Y OCTAJIbHBIX PEOSIT.
3aKpoii r1a3a U Ha30BH OCTAJILHBIX PEOST, pacCIpeieNUB UX MO POCTY - OT CaMOT0 MaJIC€HBKOTO J0 CaMOT0 BBICOKOTO.

He noBopaunBasich, Ha30BH BCE MPEAMETHI, KOTOPbIE HAXOAATCS y T€Os 3a CIUHOM, OMUIIHN UX (GOpMY, pa3Mephl,
LIBET.

NI € 3aKPBITBIMU ITIa3aMU B TCUCHUC JIBYX MHUHYT, HGpG‘IHCJ’I}Iﬁ BCC 3BYKH, KOTOPBIC Thl 6y,Z[GH_IB CJIBIIIATh.

Kaxxplii 1eHb, IPOXOJIs K CBOEMY JIOMY, ThI BUIHUIIb OAHY M Ty )K€ KapTHHY: KaKO€-TO JICPEBO I, MOXKET OBITh,
MIECOYHUITY, JJABOUKY Y Moabe3aa. Ha ciemyromuii 1eHb, MPOXoasi MUMO, TIOCTapaics yBUIETh YTO-TO TaKOE, YeTO
ThI paHbIIIE HE 3aMeuall, a MOCJIe3aBTpa - ele YTO-TO HOBOe Jjist TeOs. M Tak Kakapli 1eHb HaOMronai u 3aMedai
JeTaIu nel3aka, KOTOphIe YCKOIb3aIH OT TBoero BHUMaHus. (CKOJIBKO cTyrneHek Ha JiecTHHUIEe? CKOJIBKO OKOH B
KOMHare?)

N

Koraa B3pociblil XytonaeT B Ja01I1, peOSHOK JOJKEH MPUHATH ONPEACICHHYIO 1M03y. OMH XJIOTOK - 11032 ancTa
(cTOSATH HA OIHOW HOTE, MOXaB JIPYryr0). J(Ba XJiomnKa - mo3a JSArymku (Hajao NpUcecTh, PU 3TOM MATKA BMECTE,
HOCKH BpO3b, KOJICHH Pa3BEeACHbI, pyKH MEXK]ly HOraMu Ha 1ojy). Tpu XJomnka - mo3a KOpoBbI (BCTAaTh Ha
YETBEPECHBKH U TIPOU3HECTH "M-y-y").




I Urpsbl ¥ ynpakHeHHu s, KOTOPbIE MOKHO MCII0JIb30BATH

B IOMAIlIHUX YC/IOBHUIX.

JloMuHO.
JloTo.
[HIamxwu.
3aHKa.

PackpammuBanue mo oopasiy.

PucoBaHue 371eMEeHTapHBIX Y30POB O 00pasily.
BrikiagpiBaHuE U3 HaJ04YEK, CIIMYEK (QUTYD, IPESAMETOB, Y30POB IO 00pa3ILy.

Wrpsl Ha pa3BUTHE CIIYXOBOIO BHUMAHUSA: «Y3HAH MO rojocy», «bynb
BHAMATENCH», «CIyIIan XJIOIKW.

Wrpsbl Ha pa3BUTHUE 3pUTEIIBHOTO BHUMAaHUA: «Hero He crano?», «Hto
U3MEHUJIOCH ?», «HeM OTIINYarOTCs ABE KApTUHKHU ?», «OpHAraMu BCEU CEMBbEI.



«CamMmoe ri1aBHOe — OBITH BHUMATEJbHBIM))

OOpalali BHUMaHHUE
Ha BCE BOKpPYT, Ha BCE,
4YTO BU/IUIIL, HA BCE,
4TO/HE 3aMeYaroT JpPyrue,
Y ThI OyZICIIb 3HATh,
TO JPYTM HEBEAOMO.




