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Здравствуйте уважаемые родители! ​

Сегодня наше родительское собрание пройдет в 

дистанционном формате.​

План собрания:​

• Сведения об образовательной организации.

• Сведения о группе.

• Возрастные особенности детей 4-5 лет.

• Организация образовательного процесса в средней группе.

• Что должен знать и уметь ребенок на конец года.

• Знакомство с играми Воскобовича.

• Дистанционное образование в детском саду.

• Коротко о разном.



Сведения об образовательной организации

Название организации: Частное дошкольное 

образовательное учреждение Детский сад №89 ОАО «РЖД»

Структурное 

подразделение. ​Корпус №2 

Адрес группы в контакте: ​

https://vk.com/public177395143 

Адрес организации: ​

Проспект Ленина 54а

Адрес сайта:​ 

http://www.ds89rzd.ru/

Номер телефона: ​ 79-36-88 Адрес эл. почты: 

ds89rzd2013@yandex.ru



Сведения группы:

Номер группы №3
Средняя группа

Количество детей – 19 
детей

Возраст детей – 4-5 лет



На группе работают:

Воспитатель : 

Малышева Ольга Валентиновна

Воспитатель:

Прянишникова Айна Альбертовна

Младший воспитатель: 

Назарова Маргарита Владимировна



Здравствуйте, уважаемые родители!

Благодарим всех родителей за активное участие в

жизни нашей группы, а также поздравляем с

наступившим учебным годом.

Наши дорогие ребята стали на год взрослей, они

перешли в среднюю группу детского сада.

Каждый ребенок развивается по-разному, у

каждого свой путь и темп развития. Но все же есть

нечто общее, что позволяет охарактеризовать детей,

их возрастные особенности.

Составим общий возрастной портрет ребенка 4-5

лет, выделив показатели разных сторон его

развития.



Возрастные особенности детей 4-5 лет

Возраст от четырех до пяти лет — период относительного затишья. Ребенок вышел из кризиса и в 

целом стал спокойнее, послушнее, покладистее. Все более сильной становится потребность в друзьях, 

резко возрастает интерес к окружающему миру.

В этом возрасте у вашего ребенка активно проявляются:

1. Стремление к самостоятельности. Ребенку важно многое делать самому, он уже больше способен 

позаботиться о себе и меньше нуждается в опеке взрослых. Обратная сторона самостоятельности —

заявление о своих правах, потребностях, попытки устанавливать свои правила в окружающем его мире.

2. Этические представления. Ребенок расширяет палитру осознаваемых эмоций, он начинает понимать 

чувства других людей, сопереживать. В этом возрасте начинают формироваться основные этические 

понятия, воспринимаемые ребенком не через то, что говорят ему взрослые, а исходя из того, как они 

поступают.

3. Творческие способности. Развитие воображения входит в очень активную фазу. Ребенок живет в мире 

сказок, фантазий, он способен создавать целые миры на бумаге или в своей голове. В мечтах, 

разнообразных фантазиях ребенок получает возможность стать главным действующим лицом, добиться 

недостающего ему признания.

4. Страхи как следствие развитого воображения. Ребенок чувствует себя недостаточно защищенным 

перед большим миром. Он задействует свое магическое мышление для того, чтобы обрести ощущение 

безопасности. Но безудержность фантазий может порождать самые разнообразные страхи.

5. Отношения со сверстниками. У ребенка появляется большой интерес к ровесникам, и он от 

внутрисемейных отношений все больше переходит к более широким отношениям с миром. Совместная 

игра становится сложнее, у нее появляется разнообразное сюжетно-ролевое наполнение (игры в больницу, 

в магазин, в войну, разыгрывание любимых сказок). Дети дружат, ссорятся, мирятся, обижаются, ревнуют, 

помогают друг другу. Общение со сверстниками занимает все большее место в жизни ребенка, все более 

выраженной становится потребность в признании и уважении со стороны ровесников.

6. Активная любознательность, которая заставляет детей постоянно задавать вопросы обо всем, что они 

видят. Они готовы все время говорить, обсуждать различные вопросы. Но у них еще недостаточно развита 

произвольность, то есть способность заниматься тем, что им неинтересно, и поэтому их познавательный 

интерес лучше всего утоляется в увлекательном разговоре или занимательной игре.



Вам как родителям важно:

Понять, каковы в вашей семье правила и законы, которые ребенку не позволено нарушать. Помнить, что 

законов и запретов не должно быть слишком много, иначе их трудно выполнить.

По возможности вместо запретов предлагать альтернативы, формулируя их так: «Тебе нельзя рисовать на 

стене, но можно на этом куске бумаги». Просто запреты рождают в ребенке либо чувство вины, либо злость и 

протест. Если вы что-то однозначно запрещаете ребенку, будьте готовы выдержать его справедливую злость или 

обиду по этому поводу.

Говорить ребенку о своих чувствах, чтобы он лучше понимал, какую реакцию в другом человеке рождают те или 

иные его поступки. Быть готовыми к тому, чтобы разобраться вместе с ним в сложной этической 

ситуации. Самим жить в согласии с теми этическими принципами, которые вы транслируете ребенку.

Не перегружать совесть ребенка. Чрезмерное неодобрение, наказания за незначительные проступки и ошибки 

вызывают постоянное ощущение своей вины, страх перед наказанием, мстительность. Может также развиваться 

пассивность, пропадать инициатива.

Помнить о том, что не стоит при ребенке рассказывать различные страшные истории, говорить о тяжелых 

болезнях и смерти, потому что для некоторых детей подобная информация может стать сверхсильным 

раздражителем. Важно выслушивать ребенка, разделять с ним его страхи, позволяя ему проживать их вместе с 

вами.

Предоставлять ребенку возможности для проявления его творчества и самовыражения. Интересоваться 

любым творческим продуктом, по возможности никак его не оценивая, ни положительно, ни отрицательно, 

предлагая самому ребенку оценить свое творчество.

Обеспечить ребенку возможность совместной с другими детьми игры, осознавая, что такая игра не только 

развивает его воображение и образное мышление, но и совершенно необходима для здорового эмоционального 

развития. Предлагать ребенку для игры не только законченные по своей форме игрушки, но и неоформленные 

предметы, не имеющие четкой функции: камушки, палочки, брусочки и Т.д.

Понимать, что ребенок уже способен достаточно долго и увлеченно заниматься тем, что ему нравится, и ему 

бывает очень трудно прервать игру, поэтому о необходимости ее заканчивать стоит предупреждать его заранее.

Быть открытыми к вопросам ребенка, интересоваться его мнением, превращая его жажду знания в 

способность самому найти ответы на интересующие его вопросы. Полезно обсуждать с ребенком любые события 

и явления, которые его интересуют, и на его языке формулировать результаты ваших совместных рассуждений и 

выводов.



«Что должен знать и уметь ребёнок 4-5 лет к концу учебного года»

5 направлений развития и образования:

1.Социально-коммуникативное развитие

1. Соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в 

природе.

2. Понимать социальную оценку поступков сверстников или героев иллюстраций, литературных 

произведений, эмоционально откликаться.

3. Понимать значение слов, обозначающих эмоциональное состояние, этические качества, эстетические 

характеристики.

4. Иметь представления о мужских и женских профессиях.

5. Проявлять интерес к кукольному театру, выбирать предпочитаемых героев, поддерживать ролевые 

диалоги.

6. Готовить к занятиям свое рабочее место, убирать материалы по окончании работы.

7. Принимать роль в игре со сверстниками, проявлять инициативу в игре, объяснить сверстнику правило 

игры.

2. Познавательное развитие

1. Знать свои имя и фамилию, адрес проживания, имена родителей.

2.рассматривать иллюстрированные издания детских книг, проявлять интерес к ним.

3.знать о значении солнца, воздуха, воды для человека.

4. Ориентироваться в пространстве (на себе, на другом человеке, от предмета, на плоскости).

5. Называть диких и домашних животных, одежду, обувь, мебель, посуду, деревья.

6. Сравнивать количество предметов в группах до 5 на основе счета, приложением, наложением.

7. Различать круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

8. Группировать предметы по цвету, размеру, форме, назначению.

9. Понимать смысл слов «утро», «вечер», «день», «ночь», определять части суток, называть времена года, 

их признаки, последовательность.



3. Речевое развитие

1. Рассказывать о содержании сюжетной картинки, в том числе по опорной схеме, повторять образцы описания 

игрушки.

2. Иметь предпочтение в литературных произведениях. Проявлять эмоциональную заинтересованность в 

драматизации знакомых сказок. Пересказывать сюжет литературного произведения, заучивать стихотворение 

наизусть.

3. Определять первый звук в слове. Уметь образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами.

4. Поддерживать беседу, используя все части речи. Понимать и употреблять слова-антонимы.

4. Художественно-эстетическое развитие

1. Уметь преобразовывать постройки в соответствии с заданием взрослого, проявлять интерес к конструктивной 

деятельности, в том числе к поделкам из бумаги.

2. Правильно держать ножницы и уметь резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать 

круг из квадрата, овал - из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.

3. Изображать предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, 

приклеивания, использования разных материалов. Объединять предметы в сюжеты.

4. Знать элементы некоторых видов народного прикладного творчества, использовать их в своей творческой 

деятельности.

5. Иметь предпочтение в выборе муз. Произведения для слушания и пения. Выполнять движения, отвечающие 

характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.

6. Уметь выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному 

и в парах, выполнять движения с предметами.

7. Узнавать песни по мелодии. Петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми - начинать и 

заканчивать пение.

5.Физическое развитие

1. Знать о значении для здоровья утренней гимнастики, закаливания, соблюдения режима дня.

2. Соблюдать элементарные правила личной гигиены, опрятности.

3.уметь самостоятельно одеваться и раздеваться, убирать одежду и обувь в шкафчик.

4. Ловить мяч с расстояния. Метать мяч разными способами правой и левой руками, отбивать о пол.

5. Строиться по заданию взрослого в шеренгу, в колонну по одному, парами, в круг.

6. Определять положение предметов в пространстве, двигаться в нужном направлении, находить правую и левую 

руку.



Организация образовательного процесса в средней группе.

Воспитатель: По СанПиНу в средней группе планируется 10 занятий не более 20 минут. 

Из них 3 занятия по физкультуре, 2 занятия музыкой, 1 – по математике, 1 – ознакомление с 

окружающим миром, 1- по развитию речи, 1- рисование, 1 – лепка или аппликация 

(чередуются через неделю).

На занятиях по математике в течение учебного года мы будем учиться считать до 5; 

закреплять знания о геометрических фигурах: круг, квадрат, треугольник, шар, куб; 

определять направление движения от себя: направо, налево, вперед, назад, вверх, вниз; 

познакомим с частями суток.

По ознакомлению с окружающим миром – расскажем детям о предметах, их признаках и 

материалах, из которых они изготовлены; об общественном транспорте; о правилах 

дорожного движения; о родном городе (название города, домашний адрес); познакомим с 

комнатными растениями, деревьями, фруктами, ягодами, грибами, птицами, насекомыми, 

дикими и домашними животными; последовательностью времен года.

На занятиях по развитию речи будем учиться называть слова, начинающиеся на 

определенный звук; согласовывать слова в предложении; описывать предметы и игрушки; 

рассказывать по картине.

На занятиях по лепке освоим прием прищипывания с легким оттягиванием, прием 

сглаживания поверхности фигурки, прием вдавливания середины шара для получения полой 

формы. Очень трудной задачей будет для нас научиться правильно держать ножницы и 

пользоваться ими. Сначала будем резать по прямой, а затем вырезать круг из квадрата.



В этом году мы продолжаем знакомить детей с играми Воскобовича В.В. 





http://ds89rzd.ru/index.php?s=26&ps=190

На сайте нашего детского сада в разделе дистанционное обучение Вы

можете выбрать Среднюю группу. В этой папке собраны занятия по

месяцам и по темам недели. Выбрав нужную неделю, в ней Вы увидите

занятия по образовательным областям. Эти занятия Вы можете легко

использовать дома вместе с вашим ребенком, в удобное для Вас время.

Желаем хорошего и полезного времяпрепровождения!

http://ds89rzd.ru/index.php?s=26&ps=190




Справка требуемая в нашем детском саду №89 

ОАО «РЖД»



Заведующему Детским садом № 89

ОАО «РЖД»

С.В.Свиткова

От ___________________________

______________________________

ф.и.о.

ЗАЯВЛЕНИЕ

Прошу Вас сохранить место в детском саду за моим(ей) сыном

(дочерью)

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

ф.и.о.ребенка

____________________ года рождения, группа _______________

на время отпуска с «____»__________20___г. по «___»_______20___г.

«___»___________20_____г.

____________________________

Подпись

Заявление на отпуск ребенка детский сад 

№89 ОАО «РЖД»






