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Цель: приобщение детей к русскому народному фольклору.
Задачи:
- прививать детям интерес к русским народным традициям;
- привлечь детей и родителей к активному участию в мероприятии;
- способствовать развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи, дружбы;
- воспитывать любовь и чувство патриотизма к своей Родине.
Виды деятельности: коммуникативная, игровая, музыкальная. 
Участники: воспитатели в русских народных костюмах, дети группы и их родители.
Материалы: русские народные костюмы, свежая капуста, фрукты и овощи, банки, пластмассовые тазики, полотенце, зубочистки, музыкальное сопровождение, маски зайцев, муляжи фруктов и овощей, видео презентация.
Ход мероприятия
В празднично украшенной группе стульчики расставлены полукругом.
1 Воспитатель - Добро пожаловать, гости званые, желанные! Не стесняйтесь, не смущайтесь, удобно располагайтесь.
2 Воспитатель - Много на Руси праздников, но самые щедрые, самые радостные были осенью, когда люди убирали урожай, делали заготовки на долгую зиму.
1 Воспитатель - Один из таких праздников – Сергей капустник. Начиная с 8 октября хозяйки приглашали к себе соседок и подружек помочь нарубить капусту на зиму. - - - Так и ходили из дома в дом с песнями, да прибаутками. Гуляли, веселились и хороводы водили. Вот и мы сейчас пойдем, хоровод заведем.
Хоровод «Соберем урожай» (урожайная)
2 Воспитатель - Садимся отдохнуть и загадку отгадать, кто самый важный овощ сегодня.
Лоскуток на лоскуток – зеленые заплатки
[bookmark: _GoBack]Целый день деньской нежится на грядке (капуста)(на экране появляется заставка)
1 Воспитатель - Но и немало есть овощей разных: зеленых, желтых, красных.
Будьте внимательны, отвечайте старательно.
Растет редиска в огороде? – Да
Красный помидор всегда? – Да
Картошка в огороде зреет? – Да
И на траве, как на подушке растет зеленая лягушка? – Нет
Есть в огороде перец сладкий? – Да
И кабачок растет на грядке? – Да
Морковка выстроилась в ряд? – Да
Растет на грядке шоколад? – Нет
Растет укроп, фасоль, горох? – Да
Растет большой и злой бульдог? – Нет
2 Воспитатель - А сейчас мы проверим, сможете ли вы отгадать капусту на вкус. 
Проводится конкурс «Угадай на вкус» (сначала дети, а потом родители отгадывают фрукты и овощи с завязанными глазами, кусочки фруктов и овощей на шпажках лежат на разносе).
1 Воспитатель - У нас капусту уважают, за обе щеки уплетают
 Игра «Догони капусту»
2 Воспитатель Мы капусту собрали, с нею лихо мы плясали, а теперь пришла пора ее солить, чтобы на зиму витамины сохранить.
 Но сначала надо пальчики размять. 
Проводится музыкальная пальчиковая игра «Мы капусту солим»
1 Воспитатель - Предлагаю не лениться, чтобы капусту запасти. А чтобы капуста была вкуснее, в не добавляют другие овощи и ягоды. 
Попробуйте отгадать загадки.
- За кудрявый хохолок лису из норки поволок
На ощупь очень гладкая, на вкус как сахар сладкая. (морковь)
- Я красна и кисла, на болоте росла
Созревала под снежком, ну-ка, кто со мной знаком (клюква)
- Сочное, налитое на дереве висит, сьесть его скорее нам его велит 
Назвать его совсем легко ведь это наше (яблоко)
2 Воспитатель – Теперь пришла пора засолить настоящую капусту.
Засолка капусты.
(дети с родителями подходят к столам солят капусту, добавляют разные ингредиенты и заполняют ими банки, в конце моют руки в приготовленной воде и вытирают полотенцем, садятся на свои места). 
1 Воспитатель - Ребята. Не только мы капусту любим. Давайте вспомним, кому еще нравится капуста? (дети называют животных).
2 Воспитатель - Предлагаем поиграть в веселую игру.
Проводится игра «Зайцы в огороде»
Выход есть из огорода, только заперты ворота
На плетень, на плетень зря ты не кидайся
Скоро день, скоро день, не укрыться зайцу.
1 Воспитатель - В народе говорят: «Сентябрь пахнет яблоком, а октябрь капустой» Поработали на славу, а теперь и хоровод заведем и капусте песенку споем. 
Хоровод «Вейся капуста» (родители встают воротами, а дети змейкой идут по залу, потом завиваются).
1 Воспитатель - Вот и пришла пора прощаться
Праздники осенние разные бывают
И потому их вот так называют
Пир овощей
Осенний бал
День листопада
Осенний карнавал
А может быть арбузный
А наш зовется как? Капустный
2 Воспитатель - Мы с вами прощаемся, а вам леденец на палочке (детям раздаем сладкое угощение).
 Дети и родители уходят домой
